
  令和４年 9月１日 

                         宇都宮共和大学・宇都宮短期大学長坂キャンパス 

こころとからだの相談室 

令和 4年度看護師による健康相談（予約制）について 

学生一人ひとりが健康で有意義な学生生活を過ごせるよう「健康相談」

を下記の通り開設します。自分の健康状態についての不安や悩みなど気軽

に担当看護師に相談してください。 

予約制（一人 30 分程度）で行いますので、soudan2@ujc.ac.jp に

下記の相談日の２日前・正午までにメールで、または、直接担当教員に申

し込んでください。日時・場所の決定は返信メールまたは直接お知らせし

ます。なお、相談内容の秘密は厳守しますので安心して活用してください。 

記 

秋学期（後期）の日程 

担当  看護師：菊池 芳子 先生（人間福祉学科非常勤講師） 

     看護師：益川 順子 先生（人間福祉学科教授） 

月 日（第３金曜日） 時 間 場所 

９ 16 日 

12：20～ 

13：05 

1 号館 1 階 

保健室 

10 21 日 

11 18 日 

12 16 日 

1 20 日   

 

令和 4年度カウンセラーによる相談（予約制）について 

個人的な悩み事等の相談に応じる「カウンセラーによる相談」を下記

の通り開設いたします。 

予約制（一人 30 分程度）で行いますので、soudan2@ujc.ac.jp に

下記の相談日の２日前・正午までにメールで、または、直接担当教員に申

し込んでください。日時・場所の決定は返信メールまたは直接お知らせし

ます。なお、相談内容の秘密は厳守しますので安心して活用してください。 

 

記 

秋学期（後期）の日程    

担当 カウンセラー：月橋 春美 先生（子ども生活学部教授） 

 

月 日（第４月曜日） 時 間 場所 

9 26 日 

13:：05～ 

14：35 

1 号館 1 階 

学生相談室 

10 24 日 

11 28 日 

12 26 日 

1 24 日 

 




